Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI
5 mai 2025

MARDI
6 mai 2025

JEUDI
8 mai 2025

VENDREDI
9 mai 2025

Salade grecque

Salade verte

Salade de carottes
rapées

Soupe froide aux
asperges

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

%k %k 3k ok ok %k ok

%k %k 3k ok ok %k K

Tortellini ricotta
Epinards, fromage de

Escalope de poulet au
romarin, riz complet

Sticks de colin sauce
tartare, pommes

Curry de Légumes
au lait de coco®

Gruyere™ Gratin de chou-fleur vapeur, brocolis Boulgour
%k 3Kk ok ok sk sk K % 3k 3k ok %k k 3k %k 3k ok ok ko k K %k 3Kk ok ok sk sk K
Fruit Yaourt GRTA Fromage Fruit
3k 3k 3k %k 3k ok %k % 3k 3k %k sk 3k ok 3k %k 3k %k 3k 3k k 3k 3k 3k %k 3k ok %k

Pain Pain paysan Pain Pain paysan

* ¢ e
Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI
12 mai 2025

MARDI
13 mai 2025

JEUDI
15 mai 2025

VENDREDI
16 mai 2025

Salade mélée

Salade de tomates
mozzarella

Salade verte

Soupe froide de tomate
noire de Crimée

%k %k 3k ok ok %k K

%k 3k ok ok ok k ok

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

Emincé aux protéines de
soja et de blé*
Champignons, riz
parfumé, petits pois a la

Steak haché de boeuf
sauce a la moutarde
Ebly, haricots verts

Spaghetti a la
bolognaise
(haché de quorn)*

Poisson frais selon le
marché, sauce romesco
Polenta, carottes baby

menthe

kkkkskkk KEkkKkkkk kkkkskkk KkkKkkkk
Yaourt GRTA Fruit Fruit Flan caramel

kkkkskkk KEkkkkkk kkkkskkk KEkkkkkk
Pain ciabatta Pain paysan Pain Pain complet

* ¢ e
Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




Restaurant Scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI
19 mai 2025

MARDI
20 mai 2025

JEUDI
22 mai 2025

VENDREDI
23 mai 2025

Salade mélée

Taboulé a la menthe
fraiche

Salade verte et oeuf dur

Salade verte

%k %k 3k ok ok %k K

%k 3k ok ok ok k ok

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

Aiguillette de colin aux
multi-graines, pommes

Pates a l'italienne™

Haché parmentier aux
lentilles vertes et

Couscous de poulet

persillées, légumes beluga™
Kkkkkkk Kk kKkkk Kkkkkkk Kk kKkkk
Fruit Yaourt Eclair au chocolat Fruit
kkkkkkk kkkkRkkk kkkkkkk kEkkkRkkk
Pain Pain paysan Pain Pain paysan

* ¢ e
Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
26 mai 2025 27 mai 2025 29 mai 2025 30 mai 2025
Salade de chou bl c -y
Salade verte alade ’e choubiant @ Férié Pont
I’orange
3k %k 3k %k 3k 3k k % 3k 3k %k sk 3k 3k 3k %k 3k %k 3k ok k % 3k 3k %k sk 3k ok
Gnocchi au pesto
rouge®
uge \ Cheeseburger Férid Pont
Fromage de Gruyere Pommes au four
Pois gourmands
%k 3Kk ok ok sk sk K % 3k 3k ok %k k 3k %k 3Kk ok ok ko k ok % 3k 3k ok sk ok 3k
Yaourt GRTA Fruit Férié Pont
%k 3Kk ok ok ko k ok % 3k 3k ok %k k 3k %k 3Kk ok ok ko k ok % 3k 3k ok sk ok 3k
Pain ciabatta Pain paysan Férié Pont

Plat végétarien

**Provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain ( Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2 juin 2025 3 juin 2025 5 juin 2025 6 juin 2025
Pique-nique Salade mélée Salade mexicaine Salade verte
3k %k 3k %k 3k 3k k % 3k 3k %k sk 3k 3k 3k %k 3k %k 3k ok k % 3k 3k %k sk 3k ok

Sandwich tomate,
mozzarella et basilic*
Chips, yaourt a boire,

Pavé de colin a
I'italienne, lentilles,

Raviolini au fromage
Sauté aux asperges™

Mijoté de boulettes de
boeuf, petites pates

. . : légumes Tomates cerise et basilic
jus de fruits, fruit
Kk kKKK Kk kKkkk Kkkkkkk KKKk kkk
Pique-nique Yaourt GRTA Fruit Flan patissier
kkkkkkk kEkkkRkkk kEkkkkkk kEkkkRkkk
Pain ciabatta Pain paysan Pain Pain paysan

Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
9 juin 2025 10 juin 2025 12 juin 2025 13 juin 2025
Férié Pigue-nique Gaspacho Salade mélée
kkkkkkk kEkkkRkkk kEkkkkkk kEkkkRkkk
Sandwich au fromage et | Saucisse de Volaille, a la .
. Ari L Tagliatelle au saumon
.y légumes rétis™®, chips, moutarde, pommes .
Férié L : Courgettes a la
yaourt a boire, jus de lyonnaises, chou
. . provencale
fruits, fruit romanesco
Kk kKKK Kk kKkkk Kkkkkkk KKKk kkk
Férié Pigue-nique Yaourt GRTA Fruit
Kkkkkkk Kk kKkkk Kkkkkkk Kk kKkkk
Férié Pigue-nique Pain paysan Pain

Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) *** Provenance du pain (Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI
16 juin 2025

MARDI
17 juin 2025

JEUDI
19 juin 2025

VENDREDI
20 juin 2025

Salade russe

Salade de carottes

Pique-nique

Salade verte

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

Penne a la napolitaine™

Fromage rapé
Petits pois

Poisson frais (selon
arrivage) a la romaine
Riz au Soja, légumes

Sandwich au poulet roti,
chips, yaourt a boire, jus
de fruits, fruit

Terrine de légumes™
Coulis de tomate
Taboulé a l'italienne

facon thai
Kk kKKK Kk kKkkk Kkkkkkk KKKk kkk
Fruit Yaourt Pigue-nique Mousse au chocolat
Kkkkkkk Kk kKkkk Kkkkkkk Kk kKkkk
Pain ciabatta Pain paysan Pain Pain

* ¢ e
Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




Restaurant scolaire de Genthod - MENUS DE LA SEMAINE &

LUNDI
23 juin 2025

MARDI
24 juin 2025

JEUDI
26 juin 2025

VENDREDI
27 juin 2025

Salade verte

Salade mélée

Salade verte

Pique-nique

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

%k %k 3k ok ok %k ok

%k 3k ok ok ok k ok

Chili sin carne*
Riz parfumé

Tarte a la tomate et
fromage de chevre™
Salade d’haricots rouges

Steak de boeuf a la
plancha, jus au romarin
Pommes au four

Sandwich au saumon
fumé, yaourt a boire, jus
de fruits, fruit

Ratatouille
Kk kKKK Kk kKkkk Kkkkkkk KKKk kkk
Fruit Yaourt Tiramisu Pique-nique
Kkkkkkk Kk kKkkk Kkkkkkk Kk kKkkk
Pain ciabatta Pain paysan Pain Bonnes vacances !

* ¢ e
Plat végétarien

**provenance de la viande (Suisse et France) ***Provenance du pain (Suisse)




